
Annexe. Textes inclus dans la revue de la littérature (Guffroy et Brunet, 2023) 

Auteur·rice·s Titre Année Type de texte Pays Échantillon Méthode 

Amari, S. Des lesbiennes en devenir : Coming-out, loyauté filiale et 
hétéronormativité chez des descendantes d’immigrant·e·s 
maghrébin·e·s. 

2012 Article scientifique France 8 lesbiennes racisées 
(entre 25 et 38 ans) 

Qualitative 

Austin, E. L. Sexual Orientation Disclosure to Health Care Providers 
Among Urban and Non-Urban Southern Lesbians 

2013 Article scientifique États-Unis 934 lesbiennes (+19 ans) Quantitative 

Barefoot, K. N., 
Smalley, K. B., & 
Warren, J. C. 

A quantitative comparison of the healthcare disclosure 
experiences of rural and nonrural lesbians 

2017 Article scientifique États-Unis 746 lesbiennes cisgenres 
(+18 ans) 

Quantitative 

Bjorkman, M., & 
Malterud, K. 

Lesbian women coping with challenges of minority stress: 
A qualitative study 

2012 Article scientifique Norvège 61 lesbiennes (+18 ans) Qualitative 

Boston Consulting 
Group 

Inclusion des LGBTQ+ en entreprise : l’inquiétante 
régression 

2020 Rapport d’enquête France 1053 répondant·e·s 
LGBTQ+ 

Quantitative 

Bowleg, L., 
Burkholder, G., 
Teti, M., & Craig, 
M. L. 

The Complexities of Outness: Psychosocial Predictors of 
Coming Out to Others Among Black Lesbian and Bisexual 
Women 

2008 Article scientifique États-Unis 95 lesbiennes et 
bisexuelles noires (entre 
18 et 68 ans) / 19 pour 
entretien 

Mixte 

Brooks, H., 
Llewellyn, C. D., 
Nadarzynski, T., 
Castilho Pelloso, 
F., De Souza 
Guilherme, F., 
Pollard, A., & 
Jones, C. J. 

Sexual orientation disclosure in health care: a systematic 
review 

2018 Article scientifique Monde LGBT Revue 
systématique 

Brotman, S., 
Ryan, B., Jalbert, 
Y., & Rowe, B. 

The Impact of Coming Out on Health and Health Care 
Access: The Experiences of Gay, Lesbian, Bisexual and 
Two-Spirit People. 

2002 Article scientifique Canada Personnes GLBT-S Mixte 



Auteur·rice·s Titre Année Type de texte Pays Échantillon Méthode 

Capell, B., Tzafrir, 
S. S. Enosh, G., & 
Dolan, S. L. 

Explaining sexual minorities’ disclosure: The role of trust 
embedded in organizational practices 

2017 Article scientifique Monde 431 employé·e·s LGBTQ 
(+18 ans) 

Quantitative 

Charbonnier, E., & 
Graziani, P. 

Evaluation cognitive d’une situation stressante : les 
spécificités du coming-out (slides conférence) 

2011 Communication 
scientifique 

France 400 lesbiennes et gays 
(entre 16 et 26 ans) 

Quantitative 

Charbonnier, E., & 
Graziani, P. 

Coping processes employed during coming-out. 2013 Article scientifique France 400 lesbiennes et gays 
(entre 16 et 26 ans) 

Quantitative 

Charbonnier, E., 
Dumas, F., 
Chesterman, A., & 
Graziani, P. 

Characteristics of stress and suicidal ideation in the 
disclosure of sexual orientation among young french LGB 
adults 

2018 Article scientifique France 200 lesbiennes, 
bisexuel·le·s et gays 
(entre 18 et 28 ans) 

Quantitative 

Chetcuti, N. Se dire lesbienne. Vie de couple, sexualité, représentation 
de soi. 

2013 Ouvrage France 20 lesbiennes (entre 30 
et 50 ans) 

Qualitative 

Chiche, S. L’homosexualité vue par les psys. Le sexe : D’hier à 
aujourd’hui 

2013 Ouvrage France Lesbiennes et gays N/A 

Cisneros, J., & 
Bracho, C. 

Coming Out of the Shadows and the Closet: Visibility 
Schemas Among Undocuqueer Immigrants 

2018 Article scientifique États-Unis 31 undocuqueer 
immigrants 

Qualitative 

Clair, J. A., Beatty, 
J. E., & Maclean, 
T. L. 

Out of Sight But Not Out of Mind: Managing Invisible 
Social Identities in the Workplace. 

2005 Article scientifique Monde Lesbiennes et gays Revue 

Cloughessy, K., 
Waniganayake, 
M., & Blatterer, H. 

“This is Our Family. We do not Hide Who we are”: Stigma 
and Disclosure Decisions of Lesbian Parents in Australian 
Early Childhood Settings 

2018 Article scientifique Australie 62 mères lesbiennes / 13 
pour qualitative 

Mixte 

Day, N.E., & 
Schoenrade, P. 

Staying in the closet versus coming out: Relationships 
between communication about sexual orientation and work 
attitudes 

1997 Article scientifique États-Unis 900 travailleurs et 
travailleuses gays, 
lesbiennes ou 
hétérosexuel·le·s 

Quantitative 

de Miguel, A., 
Marrero, R. J., 
Fumero, A., 

Well-Being Among Spanish Lesbian, Gay, Bisexual and 
Heterosexual Adults: Disclosure of Sexual Orientation to 
Family and Friends 

2018 Article scientifique Espagne 236 hommes et 238 
femmes (entre 18 et 54 
ans) 

Quantitative 



Auteur·rice·s Titre Année Type de texte Pays Échantillon Méthode 

Carballeira, M., & 
Nuez, C. 

Edwards, J., & 
van Roekel, H. 

Gender, Sexuality and Embodiment: Access to and 
Experience of Healthcare by Same-Sex Attracted Women 
in Australia. 

2009 Article scientifique Australie 10 femmes attirées par 
des personnes de même 
sexe (entre 18 et 61 ans) 

Qualitative 

Ejaife, O. L., & Ho, 
I. K. 

Healthcare experiences of a Black lesbian in the United 
States 

2019 Article scientifique États-Unis 1 femme lesbienne Noire 
(24 ans) 

Qualitative 

Faniko Psychologie de la discrimination et des préjugés : De la 
théorie à la pratique 

2018 Ouvrage France LGBT N/A 

Fric, K. Working life experiences of LGBT people and initiatives to 
tackle discrimination. 

2016 Rapport d’enquête Europe LGBT Quantitative 

Griffith, K. H., & 
Hebl, M. R. 

The disclosure dilemma for gay men and lesbians: 
« Coming out » at work. 

2002 Article scientifique États-Unis 220 gays et 159 
lesbiennes (+21 ans et 
employés) 

Quantitative 

Grov, C., Bimbi, 
D. S., Nanín, J. E., 
& Parsons, J. T. 

Race, ethnicity, gender, and generational factors 
associated with the coming-out process among gay, 
lesbian, and bisexual Individuals. 

2006 Article scientifique États-Unis 2733 gays, lesbiennes et 
bisexuel·le·s (+18 ans) 

Quantitative 

Hamilton, K. M., 
Park, L. S., 
Carsey, T. A., & 
Martinez, L. R. 

“Lez be honest”: Gender expression impacts workplace 
disclosure decisions 

2019 Article scientifique Monde Lesbiennes Revue non 
systématique 

Hasmanová 
Marhánková J. 

Places of (in)visibility. LGB aging and the (im)possibilities 
of coming out to others 

2019 Article scientifique République 
Tchèque 

19 lesbiennes, gays et 
bisexuel·le·s (entre 50 et 
70 ans) 

Qualitative 

Kranz, D., & 
Pierrard, M. 

Beyond coming out: Relations between lesbian and gay 
identity formation and psychosocial well-being in young 
and middle adulthood. 

2018 Article scientifique Europe 511 lesbiennes et gays 
(entre 18 et 50 ans) 

Quantitative 

Land, V., & 
Kitzinger, C. 

Speaking as a Lesbian: Correcting the Heterosexist 
Presumption. 

2005 Article scientifique Angleterre 5 ménages lesbiens Qualitative 



Auteur·rice·s Titre Année Type de texte Pays Échantillon Méthode 

Laurent, T., & 
Mihoubi, F. 

To come out or not to come out? Economic, social and 
cultural determinants of sexual orientation self-disclosure 

2019 Communication 
scientifique 

France 1421 gays et 337 
lesbiennes (entre 18 et 
65 ans) 

Quantitative 

Legate, N., Ryan, 
R. M., & 
Weinstein, N. 

Is Coming Out Always a “Good Thing”? Exploring the 
Relations of Autonomy Support, Outness, and Wellness 
for Lesbian, Gay, and Bisexual Individuals. 

2012 Article scientifique États-Unis et 
Angleterre 

161 gays, lesbiennes et 
bisexuel·le·s (entre 18 et 
65 ans) 

Quantitative 

Lindsey, A., King, 
E., Gilmer, D., 
Sabat, I., & 
Ahmad, A. 

The Benefits of Identity Integration across Life Domains 2020 Article scientifique États-Unis 184 lesbiennes, gays et 
bisexuel·le·s travaillant 
au moins 30 heures par 
semaine (entre 19 et 63 
ans) 

Quantitative 

Mallory, A. B., 
Pollitt, A. M., 
Bishop, M. D., & 
Russell, S. T. 

Changes in Disclosure Stress and Depression Symptoms 
in a Sample of Lesbian, Gay, and Bisexual Youth 

2021 Article scientifique États-Unis 555 lesbiennes, gays et 
bisexuel·le·s (entre 15 et 
24 ans) 

Quantitative 

Miller, C. A., 
Biskupiak, A., & 
Kushalnagar, P. 

Deaf LGBTQ Patients’ Disclosure of Sexual Orientation 
and Gender Identity to Health Care Providers 

2019 Article scientifique États-Unis 313 LGBTQ sourd·e·s 
(entre 18 et 75 ans) 

Quantitative 

Morand, E. La gestion d’une identité « hors norme » dans la sphère 
professionnelle : l’exemple de l’homosexualité 

2017 Thèse France 53 homosexuel·le·s 
travaillant dans 
l’enseignement, la 
police/gendarmerie/armé
e ou le secteur médico-
social 

Qualitative 

Ng, E·s.W., 
Schweitzer, L., & 
Lyons, S.T. 

Anticipated Discrimination and a Career Choice in 
Nonprofit: A Study of Early Career Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgendered (LGBT) Job Seekers. 

2012 Article scientifique Canada 976 LGBT Quantitative 

Pachankis, J. E., 
Mahon, C. P., 
Jackson, S. D., 
Fetzner, B. K., & 
Bränström, R. 

Sexual orientation concealment and mental health: A 
conceptual and meta-analytic review. 

2020 Article scientifique Monde LGB Meta-analyse 



Auteur·rice·s Titre Année Type de texte Pays Échantillon Méthode 

Prock, K., Berlin, 
S., Harold, R., & 
Groden, S. 

Stories from LGBTQ social work faculty: What is the 
impact of being “out” in academia? 

2019 Article scientifique États-Unis 17 membres de la 
communauté LGBT 
travaillant à l’université 

Qualitative 

Riggle, E. D. B., 
Rostosky, S. S., 
Black, W. W., & 
Rosenkrantz, D. 
E. 

Outness, Concealment, and Authenticity: Associations 
With LGB Individuals’ Psychological Distress and Well-
Being 

2017 Article scientifique États-Unis 
(majorité) 

373 lesbiennes, gays et 
bisexuel·le·s (entre 18 et 
86 ans) 

Quantitative 

Rosati, F., 
Pistella, J., 
Nappa, M. R., & 
Baiocco, R. 

The Coming-Out Process in Family, Social, and Religious 
Contexts Among Young, Middle, and Older Italian LGBQ+ 
Adults 

2020 Article scientifique Italie 266 LGBQ+ catholiques 
ou sans religion (entre 20 
et 80 ans) 

Quantitative 

Ryan, W. S., 
Legate, N., & 
Weinstein, N. 

Coming Out as Lesbian, Gay, or Bisexual: The Lasting 
Impact of Initial Disclosure Experiences. 

2015 Article scientifique États-Unis 108 lesbiennes, gays et 
bisexuel·le·s (entre 18 et 
61 ans) 

Quantitative 

Sabat, I., Trump, 
R., & King, E. 

Individual, interpersonal, and contextual factors relating to 
disclosure decisions of lesbian, gay, and bisexual 
individuals. 

2014 Article scientifique États-Unis et 
Canada 

79 lesbiennes, gays et 
bisexuel·le·s (+de 18 
ans) 

Quantitative 

Stevens, P. E. The Experiences of Lesbians of Color in Health Care 
Encounters: Narrative Insights for Improving Access and 
Quality. 

1998 Article scientifique États-Unis 45 lesbiennes racisées 
(+21 ans) 

Qualitative 

Tiemann, K. A., 
Kennedy, S. A., & 
Haga, M. P. 

Rural Lesbians’ Strategies for Coming Out to Health Care 
Professionals. 

1998 Article scientifique États-Unis 8 lesbiennes rurales 
(entre 20 et 40 ans 
environ) 

Qualitative 

Toulze, M. Santé LGBT. Les minorités de genre et de sexualité face 
aux soins. 

2020 Ouvrage France LGBT NA 

Wax, A., Coletti, 
K. K., & Ogaz, J. 
W. 

The benefit of full disclosure: A meta-analysis of the 
implications of coming out at work 

2018 Article scientifique Monde LGBT Meta-analyse 

Zavala, C., & 
Waters, L. 

Coming Out as LGBTQ +: The Role Strength-Based 
Parenting on Posttraumatic Stress and Posttraumatic 
Growth 

2020 Article scientifique Pérou 208 LGBTQ+ ayant 
dévoilé leur identité de 
genre ou sexuelle à leurs 

Quantitative 



Auteur·rice·s Titre Année Type de texte Pays Échantillon Méthode 

parents (entre 18 et 42 
ans) 

 


